
★　ク 　ラ　 ブ

№
ク ラ ブ
名
講　師　名 曜　日 時　間 会費(月額) 定員 備　　　考

1
備 前
焼

岡本　　白水 1・3 日  9:30～11:30 1,000円 20 初歩から実技指導　

2
短
歌

　安達　　俶子　 第 2 木 10:00～12:00   500円 15 初心者歓迎　

3
ち ぎ
り 絵

沼野　美和子 第 4 月 10:00～12:00   500円 若干名 やさしい和紙工芸　

4
日 本
画

船津　　通子 1・3 月 13:30～15:30 1,000円 20

5
ロ マ ン
ド ー ル

藤田　　千鶴 1・3 火 10:30～15:00 1,600円 10 紙粘土人形づくり　

6
書
道

小野　　桂華 1・2・3 月 10:00～12:00 1,500円 20 かな、漢字、実用書道　

7
ペ ン
習 字

恒次　　鶴城 1・3 火 18:30～20:30 1,000円 25 個人指導 

8
手
編

今岡　　益子 1・2・4 木  9:30～11:30 1,500円 20 基礎から応用まで　

9
ス ト レ
ッ チ 編

吉村恵美子・高山文子 2・4 月 10:00～12:00 1,000円 20 新しい手編みで編み方は簡単

10
キ ル ト
手 芸

金光　　叔子 2・4 月 13:30～15:30 1,000円 20 初心者歓迎

11
絵 手
紙

渡辺　　安野 1・3 金 13:30～15:30 1,000円 若干名     

12
木
彫

岸本　　由有 2・4 金 18:30～20:30 1,000円 15 毎月絵付け料500円要

13
表 装
（初 級）

中元　三千男 2・4 土 10:00～12:00 1,000円 初歩から個別指導　

14
表 装
（上 級）

中元　三千男 2・4 土 13:30～15:30 1,000円 経験者対象

15
華 道
（専敬流）

宮本　　武陵 2・4 火 14:00～16:00 1,000円 20 都合のよい時間にどうぞ

16
華 道
（専敬流）

宮本　　武陵 2・4 火 18:30～21:00 1,000円 20 　　　　　〃

17
華 道
（小原流）

末利　　翠圃 1・3 月 19:00～21:00 1,000円 満員 　　　　　〃

18
華 道
（池 坊）

岸田　　雅月 1・2・3・4 金 10:00～12:00 1,600円 20 　　　　　〃

19
茶 道
（裏千家）

宮本　三重子 2・4　火 18:30～21:00 1,000円 10

20
茶 道
（裏千家）

串田　　宗倫 1・3　火 13:30～15:30 1,000円 20     

21
3 B ス ト
レ ッ チ

山本　枝美子 1・2・3・4 火 10:00～12:00 2,000円 20 中高年のためのストレッチ　

22 ヨ ガ 松山　美佐子 1・2・3・4 木 10:00～11:30 1,600円 若干名

16



№
ク ラ ブ
名
講　師　名 曜　日 時　間 会費(月額) 定員 備　　　考

23 健 康 体 操 為房　真由美 1・3　月 10:00～12:00 1,000円 若干名

24
コ ー
ラ ス

立間みずほ・雪上万希江 1・3　月 19:00～21:00 1,000円 30 初心者歓迎

25
コ ー
ラ ス

佐古　恵美子 2・4　土 14:00～16:00 500円 20 　　〃

26
尺 八
（都山流）

秋元　　瑛山 1・2　木 18:00～20:00 1,000円 10

27
大正琴(岡
田香真流)

香真　　瑛正 1・3　月 13:30～15:30 1,000円 15

28
剣 詩 舞
( 菊水 流 )

福本　　苑山 2・4　木 19:00～21:00 1,000円 10

29
民
謡

佐藤　松笙美 2・4　金 13:30～15:30 1,000円 10 発声の基礎から指導します　

30
社 交
ダ ン

石井　　清心 1・2・3・4 金 19:00～21:00 2,000円 30

31
詩 吟
( 関心 流 )

松本　　遒州 1・3　金 19:00～21:00 1,000円 15 初心者歓迎

32
詩 吟
( 関心 流 )

有森　　芳由 1・2・3 　火 10:00～12:00 1,500円 20 　　〃

33
箏 曲
( 生田 流 )

西方　　博子 1・3　土 14:00～16:00 1,000円 10

34
新 舞
踊

藤間　　富珠 2・4　土 16:00～18:00 1,000円 10 歌謡曲から古典まで

35
着
付

丹下睦州・石村睦暎 2・4　火 10:00～12:00 1,000円 20 初歩から実技指導　

36
ら く ら
く 手 芸

宇都宮真里子 2・4　火 10:00～12:00 1,000円 20 布で作る小物パッチワーク　

37
料
理

梶田　　博子 第　1　土 10:00～12:00 500円 若干名 毎日の献立にすぐ役立つ

38 トールペインティング 山口　　邦子 1・3　火 10:00～12:00 1,000円 若干名 アクリル絵具でいろいろ

39 トールペインティング 山口　　邦子 2・4　火 10:00～12:00 1,000円 若干名 な物にペイント

40
籐 工
芸

白川　むつ子 第　3　月 10:00～15:00 1,000円 15 籐で編んで作る人形や小物　

41
囲
碁

1・2・4 　日 10:00～16:00 無料 20

42
歩 く
会

第　3　日 9:00～16:00 年間1,200円 満員 旅費実費

43
カ ラ オ
ケ 歌 謡

1・3、2・4 火 19:00～21:00 300円 若干名

44
カ ラ
オ ケ

第　３　日 10:00～12:00 年間1,000円 15

45
手
話

伊賀元則・古田知孝 2・4　月 19:00～21:00 年間1,000円 20

46
草 木
染

船津　　通子 第　3　金 9:30～16:00 1,500円 15

47
民
踊

四谷　　米子 1・3　火 13:00～15:00 1,000円 20     

48 押し花(ふしぎな花倶楽部) 石原直子・深田久子 第　2　金 10:00～12:00 500円 若干名

49
ハワイアン
ダ ン ス

森　　　絹代 2・4　月 13:30～15:30 1,000円 30

50
中 国
語

梶田　　雪娟 1・3　金 10:00～12:00 1,000円 20

51
和
裁

石原　　弘子 1・3　土 10:00～12:00 1,000円 10 基礎から応用、リフォーム可



52
英 会
話

テレサ・ストックウェル 2・4　木 19:00～21:00 1,000円 満員

53
英 会
話

マイケル・クラーク 2・4　火 13:00～15:00 1,000円 満員     

54
太 極
拳

多田　　玉恵 2・4　月 10:00～12:00 1,000円 20

55 箏曲(日本音楽大道派) 斉藤　　道英 1・3　月 13:30～15:30 1,000円 15

56 リトミック 池内、大月、鷹取 1・3　金 10:00～11:30 1,000円 30組 親子で楽しむ音楽遊び等

　＊申し込みは、公民館へ直接または、お電話でどうぞ。先着順、定員になり次第締め切ります。

　＊受付時間　午前９時３０分～午後５時　　

　　主催講座、クラブについてのお問い合わせは、お気軽に公民館にご連絡ください。


